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Содержание
Пояснительная записка.  Актуальность данной программы.
Цель:  психолого- педагогическое сопровождение ребенка - инвалида как основа его  успешной адаптации, социализации и интеграции в  условиях  гимназии.

Задачи:  

· организация адаптации ребенка -инвалида к условиям гимназии;

· оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) детей -инвалидов и  повышение их педагогической компетентности в вопросах воспитания и в решении социально – педагогических проблем ребенка;

· проведение коррекционно-развивающих занятий с ребенком -инвалидом по развитию когнитивной, двигательной и эмоционально-волевой сфер, коммуникативной деятельности.

Принципы работы:
· Учёт индивидуальных способностей
· Соблюдение интересов ребенка.

· Системность

· Непрерывность

· Вариативность занятий

· Рекомендательный характер оказания помощи.

Направление в работе педагога-психолога с ребенком-инвалидом
· Диагностический блок

· Коррекционно-развивающий блок

· Консультирование всех субъектов образовательного пространства гимназии

· Информационно-просветительская работа
Этапы, механизмы, условия реализации программы
1. Сбор  и анализ информации о ребенке-инвалиде.

2. Этап планирования, организации, координации

3. Комплексность в определении и решении проблем ребенка-инвалида.

4. Многоаспектный анализ личного и познавательного развития ребенка

5. Психолого-педагогическое обеспечение

6. Программно-методическое  и информационное обеспечение

Информационные ресурсы.

Структура программы:
Программа психолого-педагогического сопровождения образования ребёнка-инвалида включает в себя взаимосвязанные модули (направления). Данные модули отражают её основное содержание:

· Диагностический модуль. Диагностическая работа обеспечивает проведение комплексное обследование ребенка-инвалида и подготовку рекомендаций по оказанию ему психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;

· Коррекционно-развивающий модуль. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии ребенка - инвалида в условиях общеобразовательного учреждения;

· Социально-консультативный модуль. Социально-консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения ребенка - инвалида и его семьи по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

· Предметно-образовательный модуль. Организация обучения ребенка - инвалида с учетом его особых образовательных потребностей, заданных характером нарушения его развития. Создание специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся (использование специальных методов, приемов, средств обучения, специальных образовательных программ). 
Основные этапы психолого-педагогического сопровождения ребенка-инвалида
1 этап

-диагностическое сопровождение ребенка и его семьи; 

- координация действий всех участников сопровождения образования ребенка; 

-психолого-педагогическая диагностика особенностей развития ребенка, профилактика отклонений психического развития;

-определение модели воспитания, используемой родителями, и диагностика их личностных характеристик (составление социально- психологической карты семьи).

2 этап

-реализация программы коррекционно-развивающих занятий;

-оказание необходимой помощи родителям ребенка - инвалида (консультирование, беседы, обсуждения);

-просвещение и консультирование педагогов, работающих с ребенком;

-психологические занятия, включающие в себя комплексы на развитие внимания, памяти, мышления, эмоционально-волевой сферы; 

-психологическая беседа по профессиональному самоопределению.

-разработка рекомендаций, определение оптимальной индивидуальной нагрузки с учетом психофизических особенностей.

3 этап

-проведение контрольной диагностики с целью оценки эффективности программы;

-анализ эффективности процесса и результатов сопровождения.

Основные методы, средства и формы сопровождения:
- Дискуссия, обсуждение, беседа, лекция;

- Наблюдение;

- Педагогический консилиум, педсовет;

- Создание проблемной ситуации;

- Консультирование;

- Развивающие игры, упражнения и задания;

- Методы индивидуальной работы;

- Проективные методы.
В  системе повышения педагогической культуры родителей могут быть использованы следующие формы работы: 
· собрание; 

· родительская конференция; 

· организационно – деятельностная  и психологическая игра;

· собрание-диспут;

· родительский лекторий;

· семейная гостиная;

· встреча за круглым столом;

· вечер вопросов и ответов;

· семинар;

· педагогический практикум;

· тренинг для родителей;

· праздник и др.

План работы с ребенком -инвалидом

	N


	Содержание деятельности,  форма работы


	Сроки 

проведения


	Ответственные,

привлекаемые 

специалисты
	Форма 

отчетности



	Организационная работа

	1


	Составление плана работы с ребенком – инвалидами 
	До 10.09.
	Педагог-

психолог 
	План 

работы

	2
	Продолжение пополнения картотеки основных законодательных и нормативных актов по организации работы с детьми-инвалидами
	В течение уч. года
	Педагог-

психолог
	Нормативно-правовая база

	3
	Осуществление социально–психолого 

-педагогической помощи  ребенку -инвалиду
согласно индивидуальной программе работы (по мере необходимости)
	В течение уч. года
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	

	Диагностика

Диагностическая работа включает:

-своевременное выявление причин сложностей в обучении детей-инвалидов 

-раннюю (с первых дней пребывания ребенка в образовательном учреждении) диагностику причин 

трудностей адаптации;

-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;

-изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка -инвалида

	4
	Изучение интересов и склонностей учащегося
	Октябрь 
	Педагог-

психолог
	Сводные данные информации

	5
	Анкета  по изучению удовлетворенности школьной жизни « Жизнь в гимназии»
	Октябрь
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	Итого анкетирования

	6
	Анкетирование в цикле ЗОЖ
	Ноябрь
	
	

	7
	Выявление  склонности  к группе риска
	В течение уч. года
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	Итоги анкетирования, диагностических исследований

	8
	Диагностика эмоционально-волевой и мотивационной сфер
	По запросам
	Педагог-

психолог
	Итоги диагностирования, с определением дальнейшей коррекции по необходимости

	9
	Диагностика межличностных взаимоотношений в образовательном пространстве
	В течение уч. года
	
	

	10
	Диагностика познавательной сферы
	По запросам
	Педагог-

психолог
	Итоги диагностирования, с определением дальнейшей коррекции по необходимости

	11
	Диагностика межличностных взаимоотношений в образовательном пространстве
	В течение уч. года
	
	

	12
	Диагностические исследования «Адаптация к гимназии»
	Ноябрь, февраль, апрель
	
	

	Коррекционно-развивающая деятельность включает:

- выбор оптимальных для развития ребенка-инвалида коррекционных программ/методик, 

методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

-организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления трудностей в обучении;

-коррекцию и развитие высших психических функций;

-развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка и психокоррекция его поведения;

-социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах

	13
	Цикл  бесед  (5)  «Как жить в мире с родителями»: занятия по  предупреждению конфликтного поведения ребенка-инвалида в семье
	Ноябрь
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	Итоги анкетирования, коррекция взаимоотношений

	14
	Цикл бесед с элементами тренинга  «Уверенное поведение  в общение».
	Декабрь
	
	

	15
	Развивающие занятия  «Я в мире профессий» (по результатам диагностики «Определение 

профессиональной мотивации»).
	Январь-февраль  (по согласованию)
	Педагог-

психолог
	Итоги диагностирования, с определением дальнейшей  профессиональной заинтересованности

	17
	Проведение психологических игр и упражнений во время занятий для разминки, отработке коммуникативных навыков
	В течение уч. года
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	Итоги анкетирования, коррекция взаимоотношений

	Консультационная деятельность включает:

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми –инвалидами единых для педагогических работников;

-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приемов работы с детьми –инвалидами

-консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов  обучения ребенка-инвалида

	18
	Консультирование  всех субъектов образовательного пространства по вопросам воспитания и обучения.
	В течение уч. года
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	

	19
	Консультирование :

«Готовимся к экзаменам»

«Психологическая уверенность на экзаменах»
	В течение уч. года
	Педагог-

психолог,  социальный педагог
	


Планируемые результаты.
· Помощь ребенку – инвалиду с проблемами обучения, адаптации к гимназии и личностном развитии

· Развитие познавательной активности и учебной мотивации у  ребенка-инвалида.

· Формирование поведенческих стратегий и личностных ресурсов.

· Предупреждение различного вида перегрузок.

