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Пояснительная записка  
Учебный план начального общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Гимназия № 10 Кировского района Волгограда» (далее - МОУ гимназия №10) 

составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Минпросвещения России, касающиеся ФГОС начального общего образования и основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Устав МОУ «Гимназия № 10 Кировского района Волгограда». 

Обучение в 1-4 классах ведется по учебному плану 4-летней начальной школы в режиме 5-

дневной учебной недели в 1-3 классах и  6-дневной учебной недели в 4 классах. Учебный план 

начального общего образования разработан в соответствии с  федеральной образовательной 

программой начального общего образования. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» не 

предусмотрены учебным планом в 1-4 классах, так как отсутствует образовательный запрос на 

изучение данных учебных предметов от родителей (законных представителей).  

Иностранный язык (английский) изучается углубленно в объеме 102 ч.  (68 ч. из 

обязательной части и  34 ч. из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в рамках 

обязательной части учебного плана в объёме 1 часа в неделю в 4 классах. 

Уроки изобразительного искусства, физической культуры, музыки ведутся учителями-

предметниками, остальные – учителями начальных классов. 

С целью учета особенностей организации учебного процесса для обучающихся 1 классов в 

первые месяцы их обучения предусмотрен адаптационный период (сентябрь-октябрь). 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, используются для 

ведения учебного курса «Страноведение» в 4 классах  в количестве 34 ч. Распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, производится с учетом выбора 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 



Учебный план 1 класса 

на 2025/2026 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы/ количество часов в год Всего 

часов 

в год 

1-а 1-б 1-в 1-г 1-д  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 165 165 165 825 

Литературное 

чтение 

132 132 132 132 132 660 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 132 132 132 132 132 660 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66 66 66 66 66 330 

Искусство Музыка 33 33 33 33 33 165 

Изобразительное 

искусство 

33 33 33 33 33 165 

Технология Труд 

(Технология) 

33 33 33 33 33 165 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 99 99 99 99 495 

Итого: 693 

653 
(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 
(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре 

693 

653 
(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 
(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 
(с учетом 

16 

часов в 

сентяб ре, 

октябре) 

693 

653 
(с учетом 

16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

693 

653 

(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 

(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 

(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 

(с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

693 

653 

(с учетом 

16 часов в 

сентябре, 

октябре) 

3465 

3265 

(с учетом 

16 часов в 

сентябре, 

октябре) 



Учебный план 2 класса 

на 2025/2026 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы/ количество часов в год Всего 

часов 

в год 

2-а  2-б  2-в  2-г   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 170 170 170 170 680 

Литературное 

чтение 

136 136 136 136 544 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

102/102 102/102 102/102 102/102 408/408 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 544 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

68 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 136 

Технология Труд(Технология) 34 34 34 34 136 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 272 

Итого: 782 782 782 782 3128 

Предметные 

области 

Учебные курсы - - - - - 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

782 782 782 782 3128 



Учебный план 3 класса 

на 2025/2026 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы/количество часов в год Всего 

часов в 

год 
3-а  3-б  3-в  3-г 

 

3-д  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 170 170 170 850 

Литературное чтение 136 136 136 136 136 680 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/английски

й) 

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510/510 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 136 680 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 68 68 340 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 170 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 170 

Технология Труд(Технология) 34 34 34 34 34 170 

Физическая 

культура 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого: 782 782 782 782 782 3910 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы - - - - - - 

Максимально допустимая годовая нагрузка 782 782 782 782 782 3910 



 6 

Учебный план 4 класса 

на 2025/2026 учебный год 
 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы/ количество часов в год Всего 

часов в 

год 

4-а  4-б  4-в  4-г  4-д   

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 170 170 170 170 170 850 

Литературное 

чтение 

136 136 136 136 136 680 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский/ 

английский) 

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510/510 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 136 680 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 68 68 68 68 68 340 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культуры и 

светской этики 

34 34 34 34 34 170 

Искусство Изобразительн 

ое искусство 

34 34 34 34 34 170 

Музыка 34 34 34 34 34 170 

Технология Труд(Технолог 

ия) 

34 34 34 34 34 170 

Физическая культура Физическая 

культура 

102 102 102 102 102 510 

Итого: 850 850 850 850 850 4250 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Предметные области Учебные 

предметы 

      

Иностранный язык Страноведение 34 34 34 34 34 170 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

884 884 884 884 884 4420 


		2025-11-13T14:36:42+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ГИМНАЗИЯ № 10 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА"
	я подтверждаю этот документ




