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Пояснительная записка  

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Гимназия № 10 Кировского района Волгограда» (далее - МОУ гимназия №10) 

составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Устав МОУ «Гимназия № 10 Кировского района Волгограда». 

Среднее общее образование (10 классы) 

Обязательные предметы изучаются в объеме часов в соответствии с  ФОП СОО и 

обновленных ФГОС СОО для 10 классов. На углубленном уровне в 10а классе изучаются 

английский язык, история и обществознание, в 10б классе изучаются история и обществознание,  

в 10в классе - математика, информатика, физика. 

В рамках профиля в каждом профильном классе ведется индивидуальный проект.  

Распределение часов Части, формируемой участниками образовательных отношений, 

происходит на основе запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Указанные часы используются для ведения  следующих учебных курсов в 10 классах: 

-  «Русское правописание: орфография и пунктуация»  в количестве 34 часов; 

-  «Решение математических задач» в количестве 34 часов; 

-  «Трудные задачи по экономике, политике и праву» в количестве 34 часов;  

-  «Трудные вопросы в изучении истории России» в количестве 34 часов.  

Учебные занятия ведутся по шестидневной учебной неделе. 

Среднее общее образование (11 классы) 

Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций в 

соответствии с  ФОП СОО. Форма обучения – очная. 

На углубленном уровне в 11а изучаются обществознание, математика, история; в 11б 

изучаются математика, информатика,  физика; в 11в изучаются математика, биология, химия. 

Распределение часов Части, формируемой участниками образовательных отношений, 

происходит на основе запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

используются для ведения  следующих учебных курсов в 11 классах: 

-  «Русское правописание: орфография и пунктуация» в количестве 34 часов; 

-  «Решение задач по молекулярной биологии и генетике» в количестве 34 часов;  

-  « Экологические аспекты в органической химии» в количестве 34 часов.  

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе. 

Часы Части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана 

используются для ведения: немецкого,  французского языка как второго иностранного языка в 



11а в объеме 68 часов. Во всех классах при изучении второго  иностранного языка 

осуществляется деление на группы. При изучении иностранного языка (английского) деление на 

группы  осуществляется только в 11а; в 11б и 11в деление не производится, так как количество 

детей менее 25 человек. 

 



Учебный план 10а класса 

Гуманитарный профиль (углубление - английский язык, история, обществознание) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
2025-2026 

Количество 

часов 
2026-2027 

Всего 

часов в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 170 340 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/ английский) 
У 170/170 170/170 340/340 

Второй иностранный 

язык (немецкий / 

французский) 

Б 68/68 68/68 136/136 

Естественно- 

научные предметы 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Общественно- 

научные предметы 

История У 136 136 272 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект  34  34 

Итого 1190 1156 2346 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Русское правописание: орфография 

и пунктуация 
34 34 68 

 Решение математических задач 34 34 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516 



Учебный план 10б класса 

Гуманитарный профиль (углубление - история, обществознание) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
2025-2026 

Количество 

часов 
2026-2027 

Всего 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 170 340 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Второй иностранный 

язык (немецкий / 

французский) 

Б 68/68 68/68 136/136 

Естественно- 

научные предметы 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Общественно- 

научные предметы 

История У 136 136 272 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 34  34 

Итого 1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Русское правописание: 

орфография и пунктуация 
34 34 68 

 Решение математических задач 34 34 68 

 Трудные вопросы в изучении 

истории России 
З4   

 Трудные задачи по экономике, 

политике и праву 
34   

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516 



Учебный план 10в класса 

Технологический профиль (углубление - математика, информатика, физика) 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
2025-2026 

Количество 

часов 
2026-2027 

Всего часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 272 272 544 

Информатика У 136 136 272 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

Естественно- 

научные предметы 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика У 170 170 340 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 34  34 

Итого 1224 1190 2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Русское правописание: орфография 

и пунктуация 
34 34 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516 



Учебный план 11а класса 

Социально-экономический профиль (углубление - математика, история, обществознание) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
2024-2025 

Количество 

часов 
2025-2026 

Всего часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 272 272 544 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Второй иностранный 

язык (немецкий / 

французский) 

Б 68/68 68/68 136/136 

Естественно- 

научные предметы 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Общественно- 

научные предметы 

История У 136 136 272 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект  34  34 

Итого 1224 1190 2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Русское правописание: орфография и 

пунктуация 
34 34 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516 



Учебный план 11б класса 

Технологический профиль (углубление - математика, информатика, физика) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
2024-2025 

Количество 

часов 
2025-2026 

Всего часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 272 272 544 

Информатика У 136 136 272 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

Естественно- 

научные предметы 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика У 170 170 340 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 34  34 

Итого 1224 1190 2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Русское правописание: орфография 

и пунктуация 

34 34 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258/1258 1258/1258 2516/2516 
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Учебный план 11в класса 

Естественно-научный профиль (углубление - математика, биология, химия) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
2024-2025 

Количество 

часов 
2025-2026 

Всего часов 

в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 272 272 544 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

Естественно- 

научные предметы 

Биология У 102 102 204 

Химия У 102 102 204 

Физика Б 68 68 136 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект  34  34 

Итого 1156 1122 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Русское правописание: 

орфография и пунктуация 
34 34 68 

 Решение задач по молекулярной 

биологии и генетики 
34 34 68 

 Экологические 

аспекты в 

органической химии 

34 34 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516 
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