
Пояснительная записка к учебному плану 
МОУ гимназии № 10 Кировского района Волгограда 

на 2025-2026 учебный год

Учебный план МОУ гимназии №10 составлен на основе следующих нормативно-правовых 
документов федерального и регионального уровня:

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ.
Приказы Министерства просвещения Российской Федерации:
Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования: от 31.05.2021 №286 (с изменениями от 18.07.2022 № 569);
Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования: от 31 мая 2021 г. № 287 (с изменениями от 18.07.2022 N 568)
Об утверждении федерального государственного образовательного стандарт среднего 

общего образования: от 17 мая 2012 г. № 413» (с изменениями от 12 августа 2022 г. № 732);
Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования: 

от 18.05.2023 № 372;
Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования: 

от 18.05.2023 № 370;
Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования: от 

18.05.2023 № 371;
О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 № 704

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования: от 18.06.2025 № 467;
-  ФОП основного общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной
программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023);
-  ФОП среднего общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);
-  Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 
(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);
-  СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано 
Минюстом России 18.12.2020, регистрационный N 61573) (далее - СП 2.4.3648-20); СанПиН 
1.2.3685-21"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 (зарегистрировано 
Минюстом России 29.01.2021, регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30.12.2022 N 24 (зарегистрировано Минюстом России 09.03.2023, регистрационный N 72558) 
(далее - СанПиН 1.2.3685-21);
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- Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 
общеобразовательных организациях, утвержденным Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека 10 ноября 2023 г.;
- Письмо Минпросвещения России от 1 июля 2025г. № 03-1326 «о направлении информации»( 
вместе с методическими рекомендациями по организации процесса обучения в первом классе в 
адаптационный период);
-  Устав образовательного учреждения.

Начальное общее образование
Начальная школа работает по учебному плану 4-х летней начальной школы в режиме 5-ти 

дневной недели (1-3 классы), 6-ти дневной недели (4 классы). Форма обучения -  очная. Учебный 
план начального общего образования разработан с учетом методических рекомендаций в 
соответствии с ФОП НОО.

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» не ведутся в 1­
4 классах, так как отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из 
числа языков народов Российской Федерации от родителей (законных представителей).

Иностранный язык изучается углубленно в объеме 102 часов (68 часов из Обязательной 
части и 34 часа из Части, формируемой участниками образовательных отношений). Программа 
модифицирована, за основу взята Программа общеобразовательных учреждений «Английский 
язык. Школа с углубленным изучением иностранных языков II-XI», автор В.В. Сафонова. В 
переходный период продолжается работа по прежним учебникам.

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в рамках 
Обязательной части учебного плана в объёме 1 часа в неделю в 4х классах.

Уроки изобразительного искусства, физической культуры, музыки ведутся учителями- 
предметниками, остальные -  учителями начальных классов.
С целью учета особенностей организации учебного процесса для обучающихся 1 -х классов в 
первые месяцы их обучения предусмотрен адаптационный период.(сентябрь-октябрь)

Часы из Части, формируемой участниками образовательных отношений, используются 
для ведения учебных курсов в 4 классах в количестве 34 часов. Распределение часов Части, 
формируемой участниками образовательных отношений происходит по выбору обучающихся и 
их родителей (законных представителей).

Общее количество часов, отведенное на изучение учебных предметов, соответствует 
примерному учебному плану.
Основное общее образование (5-9 классы)

Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций в 
соответствии с ФОП ООО. Форма обучения -  очная.

Учебный план основного общего образования представлен следующими вариантами для 
классов с углубленным изучением предметов: русский язык -  7б, 8б, 9б; иностранный язык 
(английский) -  5а,6а,7в,8а,9а; математика -  7а,8в,9в; биология- 6г, 6д; информатика -7г,7д

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не ведутся, так как отсутствует 
образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из числа языков народов 
Российской Федерации от родителей (законных представителей).

На углубленное преподавание русского языка в 7 классах отводится 170 часов 
соответственно (34 часа добавляются из Части, формируемой участниками образовательных 
отношении). Программа модифицирована, за основу взята программа автора В.В. Бабайцева. На 
изучение русского языка в 8-9 классах отводится 136 и 102 часов. На углубленное преподавание 
русского языка отводится 136 часов в 8-9 классах (34 часа добавляются из Части, формируемой 
участниками образовательных отношений).

В 5-7 классах первый иностранный язык изучается углубленно в объеме 170 часов (102 часа 
из Обязательной части и 68 часов из Части, формируемой участниками образовательных 
отношений). Программа модифицирована, за основу взята Программа общеобразовательных 
учреждений «Английский язык. Школа с углубленным изучением иностранных языков II-XI»,
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автор В.В. Сафонова. В 8-9 классах первый иностранный язык изучается углубленно в объеме 170 
часов на основе Программы общеобразовательных учреждений «Английский язык. Школа с 
углубленным изучением иностранных языков II-XI», автор В.В. Сафонова.

На углубленное преподавание биологии в 6г и 6д классах отводится 68 часов 
соответственно (34 часа добавляются из Части, формируемой участниками образовательных 
отношении). Программа модифицирована, за основу взята программа автора В.В. Пасечник.

На углубленное преподавание информатики в 7г и 7д классах отводится 68 часов 
соответственно (34 часа добавляются из Части, формируемой участниками образовательных 
отношений). Программа модифицирована, за основу взята программа по информатике 
(углубленный уровень)

Учебный предмет «Второй иностранный язык» вводится и изучается в соответствии с 
мониторингом образовательных потребностей родителей (законных представителей) в 5а, 5б, 5д, 
ведется в 6в,6б,6г,6д,7в,7б,7г,8а,8г,9а, 9б, 9д классах и используется для ведения немецкого и 
французского языка как второго иностранного языка в объеме 68 часов. В классах осуществляется 
деление на две группы (за исключением 5д класса). Учебный предмет «Второй иностранный 
язык» используется для ведения немецкого языка как второго иностранного языка в объеме 68 
часов; французского языка как второго иностранного языка в 8-9 классах в объеме 68 
часов;.Деление на две группы осуществляется не во всех классах.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для ведения 
учебных курсов по русскому языку, математике и информатике, иностранному языку, 
обществознанию, истории.

Часы курса "Краеведение. Биологическое и ландшафтное разнообразие природы 
Волгоградской области" для проведения практических работ включены в Рабочую программу 
учебного предмета "Биология" с использованием краеведческого материала.

Часы географического краеведческого модуля "Практикум" предназначены для проведения 
практических работ по темам учебного предмета "География" с использованием краеведческого 
материала.

Учебный предмет Труд(технология) изучается в 8-9 классах по УМК под ред. 
В.Д.Симоненко по программе «Примерная программа основного общего образования по 
направлению «Технология. Технический труд», «Примерная программа основного общего 
образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд». В 8 классах - в объёме 34 часа 
(осуществляется деление классов на две группы: мальчики и девочки обучаются отдельно). В 9 
классах - в объёме 17 часов и 17 часов изучаются в форме внеурочной деятельности по 
соответствующей направленности в 9в.

Учебный предмет «История» изучается 9 классах 3,5 часа (9в- 2,5 часа), дополнительные 
0,5 часа берутся из предмета Труд (технология), в соответствие с правом перераспределения 
предметов, не подлежащих ГИА.

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 2 часов в неделю в 
соответствии с ФГОС ООО.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для ведения 
учебных курсов по русскому языку, математике и информатике, иностранному языку.

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.
Среднее общее образование (10 классы)

Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций в 
соответствии с ФОП СОО и обновленных ФГОС СОО для 10 классов. Форма обучения -  очная.

На углубленном уровне в 10а классе изучаются английский язык, история и 
обществознание, в 10б классе изучаются история и обществознание, в 10в классе - математика, 
информатика, физика.

Для удовлетворения индивидуальных запросов учащихся в каждом профильном классе 
ведется индивидуальный проект в соответствии с выбранным профилем.

Распределение часов Части, формируемой участниками образовательных отношений, 
происходит на основе запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) и
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используются для поддержки учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне, для ведения 
следующих учебных курсов в 10 классах:

- по русскому языку «Русское правописание: орфография и пунктуация» в количестве 34
часов;

- по математике «Решение математических задач» в количестве 34 часов;
- по обществознанию в количестве 34 часов;
- по истории в количестве 34 часов.

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.
Среднее общее образование (11 классы)

Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций в 
соответствии с ФОП СОО. Форма обучения -  очная.

Учебный предмет «Родная литература» не ведется в 10-11 классах, так как отсутствует 
образовательный запрос на изучение данного учебного предмета из числа языков народов 
Российской Федерации от родителей (законных представителей). Учебный предмет «Родной 
язык» изучается в рамках изучения учебного предмета «Русский язык» в объеме 34 часа в форме 
урочной деятельности (из Части, формируемой участниками образовательных отношении).

На углубленном уровне математика изучается в 11в и 11Б классах в объеме 272 часа.
На углубленном уровне в 11а изучаются обществознание, математика, история; в 11б 

изучаются математика, информатика, физика; в 11в изучаются математика, биология, химия.
Распределение часов Части, формируемой участниками образовательных отношений, 

происходит на основе запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
используются для поддержки учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне, для ведения 
следующих учебных курсов в 11 классах:

- по русскому языку «Русское правописание: орфография и пунктуация» в количестве 34
часов;

- по биологии в количестве 34 часов;
- по химии в количестве 34 часов.

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.
Часы Части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана 

используются для ведения: немецкого, французского языка как второго иностранного языка в 11а 
в объеме 68 часов. Во всех классах при изучении второго иностранного языка осуществляется 
деление на группы. При изучении иностранного языка(английского) деление на группы 
осуществляется только в 11а, в 11б и 11в количество детей не достигает 24 человек.

Образовательный процесс оснащён программно-методическими комплексами: учебными 
программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими материалами. Во 
всех кабинетах имеется необходимое материально-техническое оборудование. Учебный план 
реализуется педагогическими кадрами соответствующей категории.

Содержательное наполнение учебного плана гимназии соответствует социальному заказу, 
данному типу образовательного учреждения, отражает его цели и задачи, и обеспечивает 
достижение образовательного стандарта.
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Учебный план
1 класса

на 2025/2026учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов 
в год

1-а 1-б 1 -в 1-г 1-д
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 165 165 165 165 165 825
Литературное
чтение

132 132 132 132 132 660

Иностранные
языки

Иностранный
язык
(английский/
английский)

Математика и 
информатика

Математика 132 132 132 132 132 660

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир)

Окружающий
мир

66 66 66 66 66 330

Искусство Музыка 33 33 33 33 33 165
Изобразительное
искусство

33 33 33 33 33 165

Технология Труд
(Технология)

33 33 33 33 33 165

Физическая
культура

Физическая
культура

99 99 99 99 99 495

Итого: 693
653

(с учетом 
16 часов 

в
сентябре,
октябре)

693
653

(с учетом 
16 часов 
в
сентябре,
октябре

693
653

(с
учетом
16
часов в 
сентябр
е,
октябре

693
653

(с
учетом
16
часов в 
сентябр
е,
октябре

693
653
(с

учетом
16

часов в 
сентяб 

ре,
октябр

е

693
653

(с
учетом
16
часов в
сентяб
ре,
октябр
е

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

693
653

(с учетом 
16 часов 

в
сентябре,
октябре)

693
653

(с учетом 
16 часов 

в
сентябре

октябре)

693
653
(с

учетом
16

часов в 
сентябр

е,
октябре

)

693
653
(с

учетом
16

часов в 
сентябр

е,
октябре

)

693
653
(с

учетом
16

часов в 
сентяб 

ре,
октябр

е)

3465
3265

(с
учетом

16
часов в 
сентяб 

ре,
октябр

е)



Учебный план
2 класса

на 2025/2026учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов 
в год

2-а
(углуб-
англий

ский
язык)

2-б
(углуб-
английс

кий
язык)

2-в
(углуб-
англий

ский
язык)

2-г
(углуб-
англий

ский
язык)

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 170 170 170 170 680
Литературное
чтение

136 136 136 136 544

Иностранные
языки

Иностранный
язык
(английский/
английский)

102/102 102/102 102/102 102/102 408/408

Математика и 
информатика

Математика 136 136 136 136 544

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир)

Окружающий
мир

68 68 68 68 272

Искусство Музыка 34 34 34 34 136
Изобразительное
искусство

34 34 34 34 136

Технология Труд(Технология) 34 34 34 34 136
Физическая
культура

Физическая
культура

68 68 68 68 272

Итого: 782 782 782 782 3128
Предметные
области

Учебные курсы

- - - - - - -
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

782 782 782 782 3128



Учебный план
3 класса

на 2025/2026учебный год
Предметные

области
Учебные предметы Классы/количество часов в год Всего 

часов в 
год

3-а
(углуб-
англий

ский
язык)

3-б
(углуб-
англий

ский
язык)

3-в
(углуб-
английс

кий
язык)

3-г
(2

см)(угл
уб-

английс
кий

язык)

3-д
(2см)

(углуб-
англий

ский
язык)

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 170 170 170 170 170 850
Литературное
чтение

136 136 136 136 136 680

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский/англий
ский)

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510/510

Математика и 
информатика

Математика 136 136 136 136 136 680

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 68 68 68 68 68 340

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 170
Изобразительное
искусство

34 34 34 34 34 170

Технология Труд(Технология) 34 34 34 34 34 170
Физическая
культура

Физическая
культура

68 68 68 68 68 340

Итого: 782 782 782 782 782 3910
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметные
области

Учебные курсы

- - - - - - - -
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

782 782 782 782 782 3910



Учебный план
4 класса

на 2025/2026учебный год

Предметные области Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов в 

год
4-а

(2см)
(углуб-
английс

кий
язык)

4-б
(2см)

(углуб-
английс

кий
язык)

4-в
(углуб-
английс

кий
язык)

4-г
(углуб-
английс

кий
язык)

4-д
(2см)

(углуб-
английс

кий
язык)

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 170 170 170 170 170 850
Литературное
чтение

136 136 136 136 136 680

Иностранный язык Иностранный
язык
(английский/
английский)

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510/510

Математика и 
информатика

Математика 136 136 136 136 136 680

Обществознание и 
естествознание

Окружающий
мир

68 68 68 68 68 340

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культуры и 
светской этики

34 34 34 34 34 170

Искусство Изобразительн 
ое искусство

34 34 34 34 34 170

Музыка 34 34 34 34 34 170
Технология Труд(Технолог

ия)
34 34 34 34 34 170

Физическая культура Физическая
культура

102 102 102 102 102 510

Итого: 850 850 850 850 850 4250
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметные области Учебные

предметы

Иностранный язык Страноведение 34 34 34 34 34 170
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

884 884 884 884 884 4420



Учебный план

на 2025/2026учебный год

Предметные области Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов в 

год
1 классы 2 классы 

(углуб- 
английс 

кий 
язык)

3 классы 
(углуб- 
английс 

кий 
язык)

4 классы 
(углуб- 
английс 

кий 
язык)

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 165 170 170 170
Литературное
чтение

132 136 136 136

Иностранный язык Иностранный
язык
(английский/
английский)

102/102 102/102 102/102

Математика и 
информатика

Математика 132 136 136 136

Обществознание и 
естествознание

Окружающий
мир

66 68 68 68

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культуры и 
светской этики

34

Искусство Изобразительн 
ое искусство

33 34 34 34

Музыка 33 34 34 34
Технология Труд

(технология)
33 34 34 34

Физическая культура Физическая
культура

99 68 68 102

Итого: 693
653

(с учетом 
16 часов 
в
сентябре,
октябре)

782 782 850

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметные области Учебные

предметы
Иностранный язык Страноведение 34
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

693
653

(с учетом 
16 часов 

в
сентябре,
октябре)

782 782 884





Учебный план 5 класса на 2025/2026учебный год

Предметные
области

Учебные предметы

Классы /  Количество часов в год
Всего 

часов в 
год

5-а, 
(углуб- 

ан гл и й ск  
ий  я зы к )

5-б 5-в

5-г
(углуб-

биологи
я)

Обязательная часть
Русский язы к и 
литература

Русский язы к 170 170 170 170

Литература 102 102 102 102
Иностранные языки Иностранный язык

(английский/
английский)

- 102/102 102/102 102/102

Иностранный язык 
(английский/ 
английский) 
(углубленный)

170/170 - - -

Второй иностранный 
язы к (немецкий/ 
французский)

68/68 68/68 - 68/68

М атематика и 
информатика

М атематика 170 170 170 170

Общественно - 
научные предметы

И стория 102 102 102 102

Обществознание - - - -

География 34 34 34 34

Естественно­
научные предметы

Биология 34 34 34 -
Биология (углубленный) - - - 68

Искусство М узыка 34 34 34 34
Изобразительное
искусство

34 34 34 34

Технология Труд (технология) 68/68 68/68 68/68 68/68

Основы 
безопасности и 
защ иты Родины

Основы безопасности и 
защ иты Родины - - - -

Ф изическая
культура

Ф изическая культура 68 68 68 68

И того 1054 1020 918 1020

Часть, формируемая участ никами образоват ельных от нош ений

П редметные
области

Учебные курсы

Русский язы к и 
литература

Учимся писать грамотно 34

М атематика и 
информатика

М атематическая
грамотность

34

П редметные
области

Учебные курсы 34 34 136 68

М ак си м ал ь н о  д оп у сти м ая  го д о в ая  н агр у зк а 1088 1088 1088 1088
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Учебный план 6 класса на 2025/2026учебный год

Предметные
области

Учебные предметы

Классы / Количество часов в год
Всего 

часов в 
год

6-а
(углуб- 

ан гл й ск и  
й  я зы к )

6-б 6-в

6-г
(углуб-

биологи
я)

6-д
(углуб-

биологи
я)

Обязательная часть
Русский язы к и 
литература

Русский язы к 204 204 204 204 204

Литература 102 102 102 102 102
Иностранные языки И ностранный язык

(английский/
английский)

- 102/102 102/102 102/102 102/102

И ностранный язык 
(английский/ 
английский) 
(углубленный)

170/170 - - - -

Второй иностранный 
язы к (немецкий/ 
французский)

68/68 68/68 - - 68/68

М атематика и 
информатика

М атематика 170 170 170 170 170

Общественно - 
научные предметы

И стория 102 102 102 102 102

Обществознание - - - - -

География 34 34 34 34 34

Естественно­
научные предметы

Биология 34 34 34 - -

Биология (углубленный) - - - 68 68

Искусство М узыка 34 34 34 34 34
Изобразительное
искусство

34 34 34 34 34

Технология Труд (технология) 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68

Основы 
безопасности и 
защ иты Родины

Основы безопасности и 
защ иты Родины - - - - -

Ф изическая
культура

Ф изическая культура 68 68 68 68 68

И того 1088 1020 952 986 1054

Часть, формируемая участ никами образоват ельных от нош ений

П редметные
области

Учебные курсы

Русский язы к и 
литература

Этот сложный русский 
язык

34

М атематика и 
информатика

М атематическая
грамотность

34

П редметные
области

Учебные курсы 34 68 136 136 68

М ак си м ал ь н о  д оп у сти м ая  го д о в ая  н агр у зк а 1122 1122 1122 1122 1122

33



Учебный план 7 класса на 2025/2026учебный год

Предметны 
е области

Учебные предметы

Классы /  Количество часов в год Вс
его
час
ов
в

год

7-а (углуб- 
м а те м а т и к

а)

7-б (углуб- 
р усски й  я зы к )

7-в (углуб- 
ан гл й ск и й  

я зы к )

7-г (углуб- 
и н ф орм ат  

и к а)

7-д
(углуб-

и н ф орм ат
и к а)

Обязательная часть
Русский 
язы к и 
литература

Русский язы к 136 - 136 136 136
Русский язы к 
(углубленный) - 170 -

- -

Литература 68 68 68 68 68
Иностранн 
ые языки

Иностранный язык
(английский/
английский)

102/102 102/102 - 102 102

Иностранный язык 
(английский/ 
английский) 
(углубленный)

- - 170/170 - -

Второй иностранный 
язы к (немецкий/ 
французский)

- 68/68 68/68 68/68 68

М атематика
и
информатик
а

М атемат
ика

А лгебра - 102 102 102 102

Геометрия - 68 68 68 68

Вероятность 
и статистика - 34 34 34 34

М атемат
ика
(углубле
нный

А лгебра 136 - - - -
Геометрия 102 - - - -
Вероятность 
и  статистика

34 - - - -

Информатика 34 34 34 - -
Информатика(углубленн
ый)

68 68

Обществен 
но-научные 
предметы

И стория 102 102 102 102 102

Обществознание - - - - -
География 68 68 68 68 68

Естественно
-научные
предметы

Биология 34 34 34 34 34

Ф изика 68 68 68 68 68

Искусство М узыка 34 34 34 34 34
Изобразительное
искусство

34 34 34 34 34

Технология Труд (технология) 68/68 68/68 68/68 68/68 68

Основы 
безопасност 
и и защ иты 
Родины

Основы безопасности и 
защ иты Родины - - - - -

Ф изическая
культура

Ф изическая культура 68 68 68 68 68

И того 1088 1122 1156 1122 1122

Часть, формируемая участ никами образовательных от нош ений

Предметны 
е области

Учебные курсы

Предметны 
е области

Учебные курсы 102 68 34 68 68

М ак си м ал ьн о  д о п усти м ая  год овая  
н агр у зк а

1190 1190 1190 1190 1190
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Учебный план 8 класса на 2025/2026учебный год

Предметные
области

Учебные предметы
Уровень

программы

Классы /  Количество часов в год

Всего 
часов в 

год

8-а
(углуб-
ан глй с

к и й
я зы к )

8-б
(углуб-

русски й
я зы к )

8-в
(м атем а

ти к а )

8-г
(углуб-

общ еств
ознание

)
Обязательная часть
Русский 
язы к и 
литература

Русский язы к базовый 102 - 102 102
углубленный - 136 - -

Литература базовый 68 68 68 68
Иностранн 
ые языки

Иностранный язы к
(английский/
английский)

базовый - 102/102 102/102 102/102

Иностранный язы к
(английский/
английский)

углубленный 170/170 - - -

Второй иностранный 
язык
(немецкий/французски
й)

базовый 68/68 - - 68/68

М атематик 
а и
информати
ка

М атем
атика

Алгебра базовый 102 102 - 102

Геометрия базовый 68 68 68

Вероятность 
и статистика

базовый
34 34 34

М атем
атика

Алгебра углубленный - - 136 -
Геометрия углубленный - - 102 -
Вероятность 
и  статистика

базовый
- - 34 -

Информатика базовый 34 34 34 34
О бществен
но-научные
предметы

История базовый 68 68 68 68

Обществознание базовый 34 34 34 -
углубленный - - - 68

География базовый 68 68 68 68

Естественн 
о-научные 
предметы

Биология базовый 68 68 68 68

Ф изика базовый 68 68 68 68
Химия базовый 68 68 68 68

Искусство М узыка базовый 34 34 34 34

Изобразительное
искусство

базовый
- - - -

Технология Труд (технология) базовый 34/34 34/34 34/34 34/34
Основы 
безопаснос 
ти  и 
защ иты 
Родины

Основы безопасности 
и  защ иты Родины

базовый 34 34 34 34

Ф изическая
культура

Ф изическая культура базовый 68 68 68 68

И того 1190 1088 1122 1156
Часть, формируемая участ никами образоват ельных отношений

П редметные
области

Учебные курсы

И ностранные
языки

Увлекательный мир французского 
языка - 68

И ностранные
языки

Увлекательный немецкий язы к - 68

П редметные
области

Учебные курсы 34 102 68

М ак си м ал ь н о  д оп у сти м ая  го д о в ая  н агр у зк а 1224 1224 1224 1224
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Учебный план 9 класса на 2025/2026учебный год

Предметные
области Учебные

предметы
Уровень

программы

Классы /  Количество часов в год

Всего 
часов в 

год

9-а
(углуб-

а н гл й ск
ий

я зы к )

9-б
(углуб-

русски й
я зы к )

9-в
(углуб-

м атем ат
и к а)

9-д
(углуб-

общ еств
ознание

)
Обязательная часть
Русский язык 
и литература

Русский язык базовый 102 - 102 102
углубленный - 136 - -

Литература базовый 102 102 102 102
Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский/
английский)

базовый - 102/102 102/102 102/102

Иностранный язык
(английский/
английский)

углубленный 170/170 - - -

Второй
иностранный
язы к
(французский/
немецкий)

базовый 68/68 68/68 - 68/68

М атематика
и
информатика

М атема
тика

А лгебра базовый 102 102 - 102
Геомет
рия

базовый
68 68 - 68

В ероят 
ность и 
статист 
ика

базовый

34 34 - 34

М атема
тика

А лгебра углубленный - - 136 -
Геомет
рия

углубленный
- - 102 -

В ероят 
ность и 
статист 
ика

базовый

- - 34 -

Информатика базовый 34 34 34 34
Общественно
-научные
предметы

И стория базовый
119 119 85 119

Обществознание базовый 34 34 34 -

углубленный - - - 68

География базовый 68 68 68 68

Естественно­
научные
предметы

Биология базовый 68 68 68 68

Ф изика базовый 68 102 102 102

Химия базовый 68 68 68 68

Технология Труд (технология) базовый 17 17 34 17

Основы 
безопасности 
и  защ иты 
Родины

Основы 
безопасности и 
защ иты Родины

базовый

34 34 34 34

Ф изическая
культура

Ф изическая
культура

базовый 68 68 68 68

И того 1224 1224 1173 1124
Часть, формируемая участ никами образовательных отношений

Предметные
области

Учебные курсы 51

М ак си м ал ьн о  д о п усти м ая  го д о вая  н агр у зк а 1224 1224 1224 1224
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Учебный план 10а класса
Гуманитарный профиль (углубление- английский язык, история, обществознание)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2025-2026

Количество
часов

2026-2027

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика Б 170 170 340
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский/английский)

У 170/170 170/170 340/340

Второй иностранный 
язык (немецкий / 
французский)

Б 68/68 68/68 136/136

Естественно­
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Химия Б 34 34 68
Физика Б 68 68 136

Общественно­
научные предметы

История У 136 136 272
Обществознание У 136 136 272
География Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 34 34 68

Индивидуальный проект 34 34

Итого 1190 1156 2346
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: орфография 

и пунктуация
34 34 68

Решение математических задач 34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516



Учебный план 10б класса
Гуманитарный профиль (углубление-история, обществознание)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2025-2026

Количество
часов

2026-2027

Всего 
часов в 

год
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика Б 170 170 340
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

Б 102 102 204

Второй иностранный 
язык (немецкий / 
французский)

Б 68/68 68/68 136/136

Естественно­
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Химия Б 34 34 68
Физика Б 68 68 136

Общественно­
научные предметы

История У 136 136 272
Обществознание У 136 136 272
География Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34

Итого 1122 1088 2210
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: 

орфография и пунктуация
34 34 68

Курс по обществознанию 34 34 68

Курс по истории 34 34 68

Курс по математике 34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516



Учебный план 10в класса
Технологический профиль (углубление- математика, информатика, физика)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2025-2026

Количество
часов

2026-2027

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика У 272 272 544
Информатика У 136 136 272

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

Б 102 102 204

Естественно­
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Химия Б 34 34 68
Физика У 170 170 340

Общественно­
научные предметы

История Б 68 68 136
Обществознание Б 68 68 136
География Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34

Итого 1224 1190 2414
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: 

орфография и пунктуация
34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516



Учебный план 11а класса
Социально-экономический профиль (углубление-математика, история, обществознание)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2024-2025

Количество
часов

2025-2026

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика У 272 272 544
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

Б 102 102 204

Второй иностранный 
язык (немецкий / 
французский)

Б 68/68 68/68 136/136

Естественно­
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Химия Б 34 34 68
Физика Б 68 68 136

Общественно­
научные предметы

История У 136 136 272
Обществознание У 136 136 272
География Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 34 34 68

Индивидуальный проект 34 34

Итого 1224 1190 2414
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: орфография 

и пунктуация
34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516



Учебный план 11б класса

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2024-2025

Количество
часов

2025-2026

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика У 272 272 544
Информатика У 136 136 272

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

Б 102 102 204

Естественно­
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Химия Б 34 34 68
Физика У 170 170 340

Общественно­
научные предметы

История Б 68 68 136
Обществознание Б 68 68 136
География Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34

Итого 1224 1190 2414
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: 

орфография и пунктуация
34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258/1258 1258/1258 2516/2516



Учебный план 11в класса
Естественно-научный профиль (углубление-математика, биология, химия)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2024-2025

Количество
часов

2025-2026

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика У 272 272 544
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

Б 102 102 204

Естественно­
научные предметы

Биология У 102 102 204
Химия У 102 102 204
Физика Б 68 68 136

Общественно­
научные предметы

История Б 68 68 136
Обществознание Б 68 68 136
География Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 34 34 68

Индивидуальный проект 34 34

Итого 1156 1122 2278
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: орфография 

и пунктуация
34 34 68

Курс по биологии 34 34 68

Курс по химии 34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516


