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Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование  

рабочей программы 

Объем внеурочной деятельности 

(кол-во часов неделю) 

  
5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 

 

7д 

 

8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 

 

2.1. Обязательная часть 

Патриотическая, 

нравственная и 

экологическая 

направленность  

«Разговоры о 

важном»* 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

Деятельность, 

направленная на 

удовлетворение 

профориентацио

нных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты»* 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

2.2. Вариативная часть 

Реализация 

особых 

интеллектуальн

ых и 

социокультурны

х потребностей 

обучающихся,  

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии. 

Развитие 

личности и 

самореализация 

обучающихся. 

«Семьеведение» 1 1 1 1 1                  

Школьный 

Спортивный Клуб 

"Молния" 

(мероприятия по плану 

работы клуба) 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 

 

 

 Программа 

коммуникативных 

     1    1       1   1   

http://school-100.ru/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=45&Itemid=184
http://school-100.ru/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=45&Itemid=184
http://school-100.ru/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=45&Itemid=184


навыков 

«Занимательный 

английский»  

 Проектно –

исследовательская 

деятельность 

«Удивительная 

биология»  

   1 1    1              

 Программа развития 

творческих навыков 

Хор «Гимназист» 

2 2         

 Проектно –

исследовательская 

деятельность 

«Удивительная 

биология» * 

            1 1         

 Программа по 

развитию навыков 

программирования 

«Загадки 

информатики» 

                 1     

 Программа по 

развитию грамотности 

«Великий могучий 

русский язык»  

          1     1    1   

 Программа по 

развитию 

математических 

способностей 

«Занимательная 

математика»  
 

           1   1      1  

 Программа по 

развитию 

социологических 

знаний «Общество. 

Люди»  

                     1 

 Программа   по  

развитию научно –

                  2 



исследовательской 

деятельности «Отряд 

Юный эколог» * 

 Программа по 

развитию творческих 

навыков «Вернисаж»* 

(ИЗО) 

1 1         

 Программа по 

развитию научно –

исследовательских 

навыков «Музейное 

дело» * 

         2 

 

2  

 

   

Воспитательные 

мероприятия  

Участие в 

мероприятиях, 

обозначенных в   

программе 

воспитания. 

Занятия в школьном 

театре, школьном 

музее, школьном 

спортивном клубе. 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность,  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

1 1 2 2 3 3 3 3 

 

 

Итого:  8 8 8 9 9 9 8 7 8 10 10 10 10 10 10 10 9 9 8 10 9 9 

  5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

*Часы тарифицируются 
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