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1. Учебный план 

 
Направления внеурочной деятельности Наименование  

рабочей программы 

Объем внеурочной деятельности 

(кол-во часов неделю) 

10а 10б 11а 11б 11в 

Инвариантная часть 

Патриотическая, нравственная и 

экологическая направленность  
«Разговоры о 

важном»* 

1 1 1 1 1 

Деятельность, направленная на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты»* 

 

1 1 1 1 1 

Деятельность, направленная на 

укрепление социального института 

семьи 
«Семьеведение» 

1 1    

Организацию жизни ученических 

сообществ в форме клубных 

встреч, участие обучающихся в 

делах классного ученического 

коллектива и в общих 

коллективных делах 

образовательной организации 

Школьный Спортивный 

Клуб "Молния" 

(мероприятия по плану 

работы клуба) 

КТД (в соответствии с 

программой воспитания) 

 

2 2 2 2 2 

Вариативная часть 

Реализация особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся,  интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии. Развитие личности и 

самореализация обучающихся. 

Программа «Трудные 

вопросы истории» * 

 

1 1 

Реализация образовательных 

событий, ориентированных на 

решение задач воспитания 

 3 3 3 3 3 

Итого:  9 9 8 8 8 

*Часы тарифицируются 
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