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Exennesnoe 10-ta fHeBHOE MEHIO
B JlarepAx ¢ AHeBHBIM nMpebbIBaHHeM JeTeil Bo3pacTHOH rpynnsl 7-11 jer
B MEePHOA KAHHKYJ NpH 3-X pa3oBOM NMUTAHHH

1 Bapuaunt
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MOPUHHA HEHHOCTh, KKAJ Typbl
Beaku, r HKupsl, r ¥raesoast, r
3apTpak
KAIITA MOJIOYHAS BA3KAST MAHHAST C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38,8 315,0] TTK Ne82
SIALIO BAPEHOE BKPYTVYIO Ne337 lmr 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAM C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB MIIEHAYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 126,4] TTKNe6
Htoro 3a npuem MHIIH: 519 23,29 25,84 81,24 598,87
Oben
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2| TTK Ne543
CV¥TI C BOBOBLIMHU TTK Ned3 (I'OPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4] TTK Ne43
BAPEHUKH C KAPTOM®EJIEM H KYPHLIEH CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne564 150 144 19,6 37,5 370,4| TTK Ne564
KOMITIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 204 84,0 TTK Ne53
XJIEB [MILIEHAYHBIA 50 3,7 0,3 243 114.8] TTKNe 6
XJIEB TEKJIEBAHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTKNe 7
Hroro 3a npaeM mHIIH: 700 27,9 28,5 119,7 834,0
Mossuuk

MAKAPOHBI, 3ATTEYEHLIE C SHLIOM TTK Nel55 150 7,80 10,70 48,70 334,001 TTK Nel55
YA YEPHBIHM C BUIITHER 200 0,3 0,1 10,3 433 TTK Ne549
Hroro 3a npuemM MHLIH: 350 8,10 10,80 59,00 377,30
Bcero 31 BAPHAHT: 59,29 65,14 259,94 1810,17
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B JIarepsix ¢ JAHEeBHbIM Mpe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOM rpynnsi 7-11 Jer

B MEPHOJ KAHHKYJI PH 3-X pa30BOM MUTAHHH

2 BapmuaHT
TojhER i, HAERORAHE i Macea Inmeskie Bemecrsa uepreru-yeckan | Ne peuen-
MOPIHH UEHHOCTb, KKAJI TYpbI
Benkn, r Hupel, r _ Yrnesoasl, T
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHAA C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK NelO1
OPYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAM C CAXAPOM TTK No302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
BYTEPEPOJI C ITOBUJIOM TTK Nel27 40/20 4,0 1,0 228 140,9] TTK Nel27
Hroro 3a npuem mumu: 610 19,0 20,4 88,5 606,3
Oben
Or'VPEL] CBEXKHH TTK Nel 60 0,9 0,1 51 244 TTK Nel
[ U3 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTODEJIEM TTK No47 200 1,6 3.4 8,0 70,4 TTK Ned7
KOTJIETA PBIBHAS TTK Ne77 90 13,0 16,3 18,3 199,2] TTK MNe77
PHC OTBAPHOM C OBOIIIAMH TTK Nel180 150 5,4 5.7 33,5 181,0] TTK Nel80
COK/HEKTAP B ACCOPTHUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB IIIEHWYHBIA 50 3.7 03 243 114,8] TTK Ne 6
XJEB [IEKJIEBAHHBIH 40 2.5 0,4 16,5 792 TTKNe?
Hroro 3a npHem mHLHA: 790 27,7 26,2 137,7 800,9
HNonpuuk

3AIIEKAHKA PHCOBAS C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHEBIM (cramkum) TTK Ne100 150 8,30 10,80 54,00 347,80 TTK Nel00
KHUCJIOMOJIOYHBIA HAITUTOK (KEDHP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
Hroro 3a npHem mALH: 350 14,10 15,80 62,00 453,80
Bceero 3a BapuauT: 60,80 62,40 288,20 1 861,00
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ExenneBHoe 10-TH NHeBHOE MEHIO
B Jlarepax ¢ AHEBHBIM NpelbIBaHHeM JeTeil Bo3pacTHOM rpynnst 7-11 jer
B MePHOJ KAHHKYJ NpH 3-X pa3’oBoM MHTAHHH
3 Bapuant
i, SRS BA S Gai Macca IHiesbIe BewecTsa DnepreTH-veckas | Ne peuen-
RupRHM Beaku, r Kupot, r Yraesoasl, r TGHHOCTE KT TypH
3aeTpak
KAIIA MOJIOYHAS BA3KAS INIIEHUYHASA C MACJIOM TTK Ne80 200 16,31 23,0 26,8 265,7) TTK Ne80
BJIMHYHUKH C MOJIOKOM LEJIEHBIM CTYIIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,00 34,70 207,2| TTK Ne387
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 02 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MIIEHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8) TTKNe 6
Hroro 3a npHeM mMmM: ’ 540 24,51 29,3 100,8 645,7
Oben
MOPKOBbL C MACJIOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 4.2 35,4 TTK Ne326
CVII C MAKAPOHHBIMH U3JETUAMHU TTK Ned6 200 1,9 42 12,6 96,8 TTK Ned6
'PEYKA ITO-KYTIEYECKH C OMIJIE KYPHHBIM TTK Ned468 150 16,4 19,0 30,1 379,3] TTK Ned68
KOMIIOT M3 CBEXHX IUJIONOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB IMIUEHWUYHBIHA 60 4,5 0,4 292 137,83 TTKNe6
XJIEB [TEKJIEBAHHEIH 60 39 0,5 24,6 118,7 TTKNe7
Hroro 3a npuem numH: 730 27,6 26,1 114,9 8272
HMoagumi

ITYJIMHI MAHHBIH C SBJIOKAMH ¢ COYCOM MOJIOWHBIM CIafKuM ¢ BaHmasio TTK Ne903 150 7,20 5,90 47,60 268,001 TTK Ne903
HATIHTOK JIAMOHHBIH TTK No54 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK Ne34
HToro 3a npuem NMUIIH: 350 7,30 5,90 64,30 337,50
Bcero 3a BapHauT: 59,41 61,30 280,00 1 810,40
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B NEepPHOJ KAHHKYJ NpH 3-X pazoBOM MHTAHHH
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4 Bapuaurt
Tiipiceo st MumMEC R EHB0IA Macea Inureebic BemecTBa Duepreru-yeckast [ Ne penen-
—.—O—u::_—m —mﬂh—hﬂu r vmh-._ﬂmu_u - U\—.h—mﬂchzu - NEHHOCTh, KKAN TYpHEI
3asTpak
BAPEHUKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 200/50 15,3 15,6 68,4 346,0) TTK Ne513
BYTEPBEPO/] C [TOBHUJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117,40 TTK Nel27
YA C CAXAPOM M JIHEMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB [IIIEHHYHBIHA 50 3,7 0,3 24,3 114,8)] TTKNe 6
Hroro 3a npHeM MHLIHK: 550 22,6 16,7 126,9 638,2
Oben
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0.8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
BOPIL[ C KAITYCTOH Y KAPTOMEJIEM TTK Ne28 200 2,7 4,0 9,5 83,2 TTK Ne28
IJIOB M3 IITULBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,01 TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECH CYXODPYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 204 84,0 TTK Ne53
XJIEB IMIIEHUYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTKNe 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIA 40 2,5 0.4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npHeM MHLIH: 700 31,9 348 103,7 898,4
Monpuukx

MAKAPOHBI, 3AIIEYEHBIE C ARLOM TTK Nel55 150 7,80 10,70 48,70 334,00 TTK Nel55
YAM YEPHBIH C SBJIOKOM CBEXHM 200 0,3 0,1 10,2 43,0] TTK Ne547
Hroro 3a npuemM mMmH: 350 8,10 10,80 58,90 377,00
Beero 3a BapHaHT: 62,60 62,30 289,50 1 913,60
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5 BapmnanTt
Tpuem numy, HAHMeHoBaHue Ooaa Macca Muientie pemccrna Juepreru-uecicas | Ne peuen-
NOPUKH Béi, ¥ Y aeROE, T HEHHOCTh, KKaJ TYPBI
3aBTpak
KAILIA MOJIOUYHASI BA3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Ne§2 200 11,0 18.4 38.8 315,0] TTK Ne82
BYTEPSPO/I C CBLIPOM TTK Ne380 30/10/10 4,70 5,10 17,10 149,90 TTK Ne380
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB MIITEHAYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 126,4f TTKNe 6
HToro 32 npHeM MHITH: 505 20,0 23,8 97.7 649,3
Oben
OT'YPEL] CBEXHH TTK Nel 60 0.9 0,1 5.1 244 TTK Nel
CVII C KPYTIOH (pucosas) TTK Ned4 200 3,8 4,2 13,2 97,6 TTK Ned4
[EJILMEHHU OTBAPHLIE CO CJIMBOYHLIM MACJIOM TTK Nel16 150 17,5 16,9 394 405,1| TTK Nell6
YA YEPHBIH C BHUIITHEH 200 0.3 0,1 10,3 433| TTK Ne549
UIEB MIIEHAYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEE IIEKJIEBAHHBIA 40 2,5 0.4 16,5 792 TTKMNe7
HToro 3a npHeM NHLIA: 700 28,7 22,0 108,8 764,4
Mongunk

3AITEKAHKA PUCOBASI C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM (cnamiim) TTK Nel00 150 8,30 10,80 54,00 347,80 TTK Nel00
KUCJIOMOJIOYHBIHA HATIMTOK (KE®HP) Ne386 200 5.8 5,0 8,0 106,0 386
HToro 2a npHeM IMHIIMH: 350 14,10 15,80 62,00 453,80
Bcero 3a BapHAaHT: 62,80 61,60 268,50 1 867,50
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B Marepsx ¢ AHEBHBIM NpedbIBaHHEM Aereit pospacrHoil rpynnel 7-11 jxeT

B MepHOJ KAHHKYJ HPH 3-X Pa3oBoM NHTAHMH
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6 BapuauT
Ipuem nAuIH, HaHMeHOBaHKHe GJ10/1a BANCER Immienie Sesuscin Jueprern-deceax | M pener:
THAPIHH Beakn, r JKupwl, r Yriaesoapl, I WERHOCTE, KEAR TYpH!
3asTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI OBCSHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0] TTK NelO1
BJIMHUMKH C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CT'YIIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 4.3 6,00 34,70 207,2| TTK Ne387
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEE NIITEHMYHBIHA 30 2,2 0,2 14,6 689 TTKN:6
Wroro 3a npHeM MHIIAS 520 20,9 25,0 100,7 673,1
Oben
MOPKOBb C MACJIOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 42 354 TTK Ne326
CVYII C MAKAPOHHBIMY U3IEJIMSAMH TTK Ned6 200 1,9 42 12,6 96,8 TTK Ned6
JKAPKOE C NMEYEHBIO TTK Ne795 150 22,2 23,5 21,5 414,4| TTK Ne795
KOMITOT W3 CBEXUX IUIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIES [TUTEHHYHbIHA 50 3,7 0,3 24,3 1148 TTKM6
XJIEB TEKJIEBAHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,21 TTKNe7
Hroro 3a npHem MHLLH: 700 31,2 30,4 93,3 799,8
Honguuk

Y JIUHD MAHHBIH C SIBJIOKAMMH ¢ coycoM MOJIOUHBIM CIIAIKHM C BAHUIBIO TTK NeS03 150 7,20 5,90 47,60 268,00 TTK NeS03
HAITMTOK JIMMOHHBIA TTK NoS4 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK Ne54
Hroro 3a mpuem MANIH: 350 7,30 5,90 64,30 337,50
Beero 3a BapHAHT: 59,40 61,30 258,30 1 810,40
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E:xennesnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO

B Jarepsx ¢ AHEBHBIM NpedbiBaHieM fereil BO3pACTHOM rpynibl

B IepHOJ KAHHKYJ NPH 3-X Pa30BOM MUTAHHH

7-11 net

roaa

7 Bapuaur
T Tprem NHUIH, HAHMCHOBaH#He Drioaa YRR A Jueprern-eckan | N penerl-
nopumd BenxH, r HKupwr, r Yruesoanl, ¥ TEHROCTE; FRAN Type!
3apTpak
BAPEHHKH C KAPTOMEJIEM OTBAPHLIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK N513 200/50 15,3 15,6 68,4 346,00 TTK Ne513
BYTEPEPO/I C [TOBUJJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117,40) TTK Nel27
YAJL C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK MNe301 200 0,3 0,0 152 60,0 TTK Ne301
XEB ITIIEHWYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 126,4] TTKMNe6
HToro 3a NpHeM MHIIH: 555 23,0 16,7 1294 649,8
Oben
CBEKJIA C MACJTOM TTK Ne543 60 0,8 3.6 5,0 55,2 TTK Ne543
1114 13 CBEJXEM KAITYCTHI C KAPTO®EJIEM TTK Ne47 200 16 34 8,0 70,4 TTK Ned?7
[IJIOB U3 IITHLIBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482.0) TTK Ne67
KOMIIOT W3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,01 TTK Ne53
XJIEG [IEHWYHBLHA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK M6
XJIEG MIEK/TEBAHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTKNe?7
Hroro 3a npHeM MHIIK: 700 30,8 34,2 102,2 885,6
Hoaanuk

MAKAPOHBI, 3ATIEYEHBIE C STALIOM TTK Nel55 150 7,80 10,70 48,70 334,00 TTK Nel55
KHACJIOMOJIOYHBIA HATIMTOK (KEQHP) Ne3B6 200 58 5,0 8,0 106,0 386
HToro 3a npueM MHLLH: 350 13,60 15,70 56,70 440,00
Bcero 3a BAPHAHT: 67,40 66,60 288,30 1975,40
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20 rojxa

Exennesnoe 10-TH JHeBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHeBHBIM NpedbIBaHHeM AeTel Bo3pacTHOi rpynnel 7-11 ger

B MEePHOJA KAHUKYJ NpH 3-X pa3oBoM MHTAHHH

8 Bapnaur
IpueMm nuLu, HAHMeHOBaHHe GloAa Mucen I EBEIE Hapa i
L Beaku, r Kuput, r Yraesoast, r TSR IOsER M
3aBTpak
KAIIIA BA3KAS MOJIOYHAS KYKYPVY3HAS C TBOPOI'OM TTK Ne653 200 9,3 18,8 30,2 289,0 TTK Ne653
SIALIO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 JSiivy 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 02 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB [MIUEHHUYHBIA 50 7 03 24,3 114,8] TTK M6
Hroro 3a npHeM MHLIHA: 514 21,09 26,24 69,94 559,27
Oben
OI'YPEL| CBEJKHMI TTK Nel 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK Nel
CYII C BOBOBBIMH TTK Ne43 (TOPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4| TTK Ned3
I'PEYKA ITO-KYTIEYECKH C ®WIIE KYPHHBIM TTK Ned68 150 16,4 19,0 30,1 379,3| TTK Ned68
COK/HEKTAP B ACCOPTHMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB IMTIIEHHMYHbBIA 50 3,7 0,3 243 114,8) TTKNe 6
XJIEB ITEKJIEBAHHBII 40 2,5 0.4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npueM nNHINHA: T00 30,2 24,4 124,0 860,0
HonaHuk

3ATIEKAHKA PHUCOBAS C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM (cnamkum) TTK Nel100 150 8,30 10,80 54,00 347,80 TTK Nel0O
YA YEPHBIM C ABJIOKOM CBEXHM 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTK Ne547
Hroro 3a npuHeM MHUIK: 350 8,60 10,90 64,20 390,80
Bcero 3a BapuanT: 59,89 61,54 258,14 1 810,07
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Exenneenoe 10-TH JHeBHOE MEHIO

B JIarepsx ¢ JHEBHLIM NpefsIBAHMEM jAeTeii BolpacTHoil rpynnsi 7-11 jer

B [IepHOJ KAHHKYJ NPH 3-X pa3soBOM NUTAHHH
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9 Bapuant
TIpHeM NHIIH, HaHMeHoBanue GTioaa Macca [uwestie BemecTsa Iueprern-yeckasn | Ne peuen-
e s Benku, r Kupei, r Venesogbr, r | 0Ty KKAT YL
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38,8 315,01 TTK Ne82
EYTEPEPOJ] C MACJIOM Na1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3 1/2011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB IMIUIEHHYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8) TTKNe 6
Wrtoro 3a npHeM MHULH: 500 18,05 28,4 97,0 645,1
Oben
MOPKOBE C MACJIOM TTK Ne326 60 0.8 1,9 42 354 TTK Ne326
CVYII C KPYIIOH (prcosas) TTK Ne44 200 3.8 42 13,2 97,6/ TTK Ned4
MEJBMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Nel16 150 17,5 16,9 394 405,1| TTK Nell6
KOMIIOT M3 CBEXHX ITJIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 592| TTK Ne52
XJIEB [MLIIEHHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8)| TTKNe 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIA 40 25 0.4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npHeM MHUIIK: 700 284 23.8 111,8 791,3
Monaunk

ITY JIUHD MAHHBIH C SIBJIOKAMMH c coycom MOIOYHBIM craikum ¢ Baamieo TTIC Ne903 150 7,20 5,90 47,60 268,000 TTK Ne903
KHUCJIOMOJIOYHBIM HAITUTOK (KEDHP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
Hroro 3a npHem NMHIIIH: 350 13,00 10,90 55,60 374,00
Bcero 3a BApHAHT: 59,45 63,10 264,40 1 810,40




CorjacoBaHo

20 ropa

M u..m.._‘.ma, ,“u,-m_»_qw

Exennernoe 10-Tu nHeBHOE MEeHIO

B Jarepsix ¢ AHEBHBIM NpedLIBAHMEM JeTel pospacTHoi rpynnet 7-11 mer

B NEPHOA KAHMKYJ NPH 3-X pazoBOM ITHTAHHH
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10 Bapuaunt
IMpuem muimy, HauMenosanue Galona Macca Inmensie BemecTsa Jnepreru-ueckas | Ne penen-
NOPUHH HEHHOCTE, KKAT TYphI
Benku, r Kupsl, © Yraesoasl, U
3asTpak
KALLIA MOJIOUHAS BSI3KASI OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0| TTK NelOl
BJMHUMKH C MOJIOKOM LIEEJIbHBIM CTYIIEHHBEIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,00 34,70 207,2| TTK Ne387
YAH C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB [MIIEHUYHBIA 40 3,0 0.2 19,5 91,9] TTKMe6
HToro 3a npuem MHLIH: 530 21,8 25,0 105,8 698,1
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3.6 5,0 55,2| TTK Ne543
BOPIL C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM TTK Ne28 200 2,7 4,0 9.5 83,2 TTK Ne28
[JIOB W3 ITTULILL TTK MNe67 150 21,8 26,5 28,0 482,01 TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB MIIIEHWYHLIA 50 3.7 0,3 243 114,8] TTKNe6
XJIEB [TEKJIEBAHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npHeM NHLIH: 700 31,9 34,8 103,7 898.,4
HMonauuk

MAKAPOHBI, 3ATIEYEHBIE C AHLIOM TTK Nel55 150 7,80 10,70 48.70 334,00 TTK Nel55
HATITMTOK JIMMOHHBIH TTK Ne54 200 0,1 0,0 16,7 69,5| TTK Ne54
Hroro 3a npHeM NMHLIH: 350 7,90 10,70 65,40 403,50
Bcero 3a BapHaHT: 61,60 70,50 274,90 2 000,00
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B JIarepsx ¢ JHeBHLIM npeObiBanueM Jereii BozpacTHoi rpynner 12-18 mer

E:xeanesnoe 10-TH AHeBHOE MEHIO

B MEepHOJ KAHUKYI NpH 3-X paloBoM MUTAHHH

1 Bapuanr
Mpuem nuuy, HAMMEHOBaHHE Giroxa SO sl Juepreru-yeckas) N peuen-
nopaad Beaku, r JKnper, r Yraesoasl, r HEROcTh: BEAl TYpLI
3aBTpaK
KALIA MOJIOYHAS BS3KASI MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 250 13,8 23,0 50,7 4074 TTK Ne82
STALIO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 lurr 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB TTIIEHHYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 126,4| TTK Ne6
Hroro 3a npHeM nMumH: 569 26,09 30,44 93,14 691,27
Oben,
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1.4 59 83 91,9 TTK Ne543
CVYTI C BOBOBBIMH TTK Ned3 (I'OPOX) 250 7,6 58 20,0 163,0] TTK Ned3
BAPEHHIKH C KAPTO®EIIEM H KYPULIEX CO CITMBOYHBIM MACIIOM TTK NeS64 200 18,0 240 53,3 481,9] TTK NeS64
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB TIIIIEHWYHBIA 60 45 0,4 29,2 137.8] TTK Ne6
XUIEB NEKJIEBAHHBIHA 60 39 0,5 24,6 118,7] TTK Ne7
HToro 3a npuem numm: 870 35,80 36,60 155,80 1 077,30
Moaannk

MAKAPOHDI, 3ATIEYEHBIE C AHLIOM TTK Nel 55 200 10,40 14,30 62,30 44530| TTK MNel55
YAH YEPHBIH C BUIIIHEH 200 03 0,1 103 433| TTK Ne549
Hroro 3a npHeM NMHIIM: 400 10,70 14,40 72,60 488,60
Bcero 3a BapHaHT: 72,59 81,44 321,54 225717




CornacoBano

20

roaa

Exennesnoe 10-tu guesnoe Menio

B JIATePAX ¢ AHEBHBIM NpedbiBanueM Aereil Bo3pacTHOi rpynnsi 12-18 mer

B NEPHOJ KAHUKY Npn 3-X pazoBoM MHTAHHH

o

epiaao: 000 "Benepa', ',
~ D4 /

Heanoba A.B.

0N

2 Bapuanr
IIpuem nHmy, HaUMeHOBaHHe Galona MRS Tmiensqe semmiertes Oueprérmuicaha) M peic-
moptH beakn, r HKupel, T Yraesoast, r L e
3aBTpaK
KAITIA MOJIOYHA S BA3KAST OBCSHAS C MACJIOM TTK Nel01 250 17,8 23,5 45,5 430,5] TTK NelO1
®PYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,001 TTK Ne302
BYTEPEPO/]I C TIOBHJIJIOM TTK Nel27 40,20 4,0 1,0 22,8 140,9] TTK Nel127
Hroro 3a npuem nuwm: 660 22,60 25,10 97,60 697,80
Oben
OI'YPEL CBEXXHI TTK Nel 100 1,5 0,1 85 40,7 TTK Nel
111 M3 CBEXEH KATTYCTBI C KAPTOQEJEM TTK Ned7 250 2,0 43 10,0 88,0 TTK Ned47
KOTIJIETA PbIBHAS TTK Ne77 100 14,4 18,1 20,3 2084 TTK Ne77
PUC OTBAPHOI C OBOLIIAMM TTK Nel 80 180 6,5 6,8 40,2 217,2( TTK Nel180
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XUIEB [MUIEHWYHBIA 60 4,5 0,4 292 1378 TTK Ne6
XJIEE MTEKJIEBAHHBIA 60 39 0,5 24,6 118,7( TTK Ne7
Hroro 3a mpHeM MHIA: 950 33,40 30,20 164,80 942,70
Meagunk

3ATIEKAHKA PUCOBA C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbBIM (cragkum) TTK Nel00 200 11,10 14,40 72,00 463,70 TTK Nel0O
KHCJIOMOJIOYHBIM HATTMTOK (KEDHP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
Hroro 3a mpHem MHIIH: 400 16,90 19,40 80,00 569,70
Bcero 3a BapHauT: 72,90 74,70 342,40 2 210,20




CornacosaHo

20 roma

E:xeanesnoe 10-Tu qHeBHOE MEHIO

Lot E\@F M 2 sian

x Nc

rojaa

B .E:.u_:; ¢ AHEBHBIM MpeduIBaHHeM AeTell Bo3pacTHOH rpynnsbi 12-18 ner

B NEPHOJ KAHHKYJ Npu 3-X pas0oBoM NMHTAHHH

3 Bapuant
Tpuem nuup, HaumMenosanue 6J00a Magea Timeniie nemecEan Bueprers-eckas| Nepenen-
nopiHH Benku, T Kupwl, © ¥Yrueeopsl, r LCHHDE by KIEHI Typut
3apTpax
KAILLA MOJIOYHAS BSI3KASA MIIEHUYHAS C MACJIOM TTK Ne80 250 20,4 28,8 33,5 357,3| TTK Ne8O
BJIMHYMKHA C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CI'YIIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,0 34,7 2072| TTK Ne387
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEE [MUEHWYHBIM 50 3,7 03 243 1148 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM MHIIK: 590 28,60 35,10 107,50 737,30
Oben
MOPKOBE C MACJIOM TTK Ne326 100 1,3 3,1 7,0 59,0 TTK Ne326
CYTI C MAKAPOHHBIMH H3JETTASIMHA TTK Nod6 250 2,4 53 15,8 121,0] TTK Ned6
TPEUKA [10-KYITEYECKH C GWIE KYPHUHBIM TTK No468 200 21,9 253 40,1 505,7| TTK Ned68
KOMITOT M3 CBEXHX ITTIOJTOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 5921 TTK Ne52
XJIEB TIIIEHWYHBIA 60 4,5 04 29,2 137,8| TTK Ne6
XJIEE TEKJIEBAHHBIN 60 39 0,5 24,6 118,77 TTK MNe7
Hroro 3a mpHem MALIH: 870 34,10 34,70 130,90 1 001,40
Monaumk

Iy JAHT MAHHBI C SIBJIOKAMM ¢ coycom MonouHsiM ciafknuM ¢ Barunsio TTK NeS03 200 9,60 7,90 63,50 357,30 TTK Ne903
HAITUTOK JIMMOHHBIA TTK Ne54 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK Ne54
HrToro 3a npuem MHIIM: 400 9,70 7,90 80,20 426,80
Bcero 3a BApHAHT: 72,40 77,70 318,60 2 165,50




CornacoBaHo

—

\\
163 000 "Bénepa"

Hsanosa LB,

20 roma 20 ropa
Exennesnoe 10-TH gneBHOE MEHIO
B Jlarepsx ¢ JAHeBHBLIM NpeObiBannem AeTeil BospacTHoi rpynns: 12-18 ser
B NEPHO] KAHHKY/ NPH 3-X pa3oBoM NMHTAHHH
4 Bapnant
Iipeem nuu, ranMenosaye Griona Macca Iuwessie eiecTsa Jueprern-yeckas | N peuen-
MOPLHH UEHHOCTh, KKAJ TYpBI
Benaxu, r HKupol, r Yraesoast, r
3apTpak
BAPEHHKH C KAPTOO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 250/50 18,4 18,7 83,0 417,4| TTK Ne513
BYTEPBPOJ C ITOBHIJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117,40 TTK Nel27
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB TIIEHHYHEIA 50 37 0,3 243 114,8] TTK Na6
HToro 3a mpHem nuum: 600 25,70 19,80 141,50 709,60
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 59 83 91,9| TTK Ne543
BOPLI C KAITYCTOH M KAPTO®EJIEM TTK Ne28 250 34 5,0 11,9 104,0 TTK Ne28
[UIOB M3 [ITHLIBI TTK Ne67 200 29,1 349 37,2 642,7| TTK Ne67
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 04 0,0 20,4 84,0) TTK Ne53
XJIEB [MIEHAYHBIA 60 45 04 29,2 137,8] TTK Me6
XJIEB TTEKJIEBAHHBLH 60 39 0,5 24,6 1187 TTK Ne7
Hroro 3a npuem NHILHK: 870 42,70 46,70 131,60 1179,10
Honpumuik

MAKAPOHBI, 3ATTEYEHBIE C SALIOM TTK Nel55 200 10,40 14,30 62,30 44530| TTK Nel55
YAH YEPHBIA C SABJIOKOM CBEXMM 200 03 0,1 10,2 43,0 TTK Ne547
HToro 3a npuem MUK 400 10,70 14,40 72,50 488,30
Bceero 3a BADHAHT: 79,10 80,90 345,60 2 377,00




CornacoBaHo

20 roma

\S:E\ E:\%

Exenuesnoe 10-Tu AHEBHOE MEHIO

B JIATEPAX ¢ JHEBHBIM NpebhiBanmuem gered Bo3pacTHoii rpynnsi 12-18 ser

B MEPHOA KAHHKYJI NpH 3-x Pa30BOM NHTAHHH

Vihepraaio: 00
- €

0 "Benepa" -
< Hpanosa H.B.

20

roaa

5 Bapuant
Iiprem nuIIH, HanMeHoBaAue Oi0a Mages Tt RETIasES neprerw-vemeay) N penen:
napoes Beaku, r Knpst, Yraesoasl, HEHHOCTE, KIAT THRE]
3aBTpaxk
KAILLLA MOJIOUHAS BSI3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Neg2 250 13,8 23,0 50,7 4074 TTK Ne82
BYTEPBPO]JI C ChIPOM TTK Ne380 30/10/10 4,70 5,10 17,10 149,90| TTK Ne380
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB TIEHHYHBIA 55 4,1 03 26,8 126,4| TTK MNe6
HToro 3a npHeM MUILH: 555 22,80 28,40 109,60 741,70
Oben
Or'VPEL] CBEXHIA TTK Nel 100 1,5 0,1 85 40,7] TTK Nel
CVTI C KPYTIOH (pucosas) TTK Ned4 250 4.8 53 16,5 122,0] TTK Ned4
TEJILMEHU OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Nel 16 200 234 22,5 52,5 540,1| TTK Nell6
YA YEPHBIY C BUILHEHA 200 0,3 0,1 103 433| TTK Ne549
XJIEB TIHIEHMYHEIA 60 45 04 29,2 137,8] TTK M6
XJIEB [EKJTEBAHHBIH 60 39 0,5 24,6 118,7] TTK Ne7
HToro 3a npueM nUILM: 870 38,40 28,90 141,60 1 002,60
Moaauuxk

3AIEKAHKA PUCOBAS C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOUHBIM (cnagkum) TTK Nel00 200 11,10 14,40 72,00 463,70| TTK Nel00
KUCJIOMOJIOUHBIH HAITTATOK (KEDHP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
HToro 3a npHeM MHIUK: 400 16,90 19,40 80,00 569,70
Bceero 3a BapHaHT: 78,10 76,70 331,20 2 314,00




Cornacosano

—

000 "Benepa" ..

EwM.:n,_!.m H.B.

20 roga . roxa
Exennesnoe 10-Tn QHeBHOE MEHIO B
B Jlarepax ¢ JAHEBHbIM nNpeObiBanHeM AeTeli Bo3pacTHoii rpynnsi 12-18 ner )
B MEPHOA KAHUKY/ OpH 3-X pa3oBOM NHTAHHH
6 Bapuanr
TpReM NI, RanmMenoBanue Gmoma Macca HHwesbie BeweCTsa Ouepreru-qyeckan| Ne peuen-
1OpHIH Beaku, r Kupet, r Yraesoabl, r HEHHOET NI i
3asTpak
KAIIIA MOJIOYHASA BA3KAA OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 250 17,8 235 45,5 430,5| TTK Nel01
BJIMHYHKK C MOJIOKOM LEJIbHBIM CI'YIIEHHBIM C CAXAPOM TTK MNo387 90 43 6,0 34,7 207,2| TTK Ne387
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 02 0,0 15,0 58,01 TTK Ne241
XJIEB IMITEHWYHBIH 30 22 02 14,6 68,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem muouM: 570 24,50 29,70 109,80 764,60
O6en
MOPKOBB C MACJIOM TTK Ne326 100 1,3 3,1 7,0 59,0 TTK Ne326
CYTI C MAKAPOHHBLIMM H3TEJTMSIMM TTK Ned6 250 24 53 15,8 121,0] TTK Ned6
HAPKOE C ITEYEHBIO TTK Ne795 200 29,6 31,3 28,7 552,5| TTK Ne795
KOMIIOT U3 CBEXHWX ITIONIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 5921 TTK NeS2
XJIEG IMIEHHYHBIH 60 45 0,4 29,2 137,8] TTK M6
XJIEB [MEKJIEBAHHBIA 60 39 0,5 24,6 118,7] TTK Ne7
Hroro 3a npxem nuuH; 870 41,80 40,70 119,50 1 048,20
TMonpuue

ITY JIMHI MAHHBIH C SIBJIOKAMM ¢ coycoM MONOYHBIM CTakuM ¢ BaHutbio TTI No903 200 9,60 7,90 63,50 357,30 TTK Me903
HAIMATOK JIAMOHHBIA TTK NS4 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK Ne54
Hroro 3a npHeM NMHIIH: 400 9,70 7,90 80,20 426,80
Bceero 3a BapHAHT! 76,00 78,30 309,50 2 239,60




CornacoBaHo

20 ropa

Exeanesnoe 10-TH JHeBHOE MEHIO

B JIATEPAX ¢ JHEBHBbIM NpebbiBannem AeTeif BozpacTHoil rpynner 12-18 ser

B MEpPHOJ KAHHKY/I NpH 3-X pa3oBoM IHTAHHH

Benepa”
Msanosa A.B.

} A Y
j \ Do Vi 20 ropa

7 Bapuanr
[Ipuem nHIUK, HaMeHoBaHne Gmiona Muccn e iy QUEDKEINSTEGN| I pOHSK:
nopas beakn, r Kupsl, r Yraesonsl, r UEHHOCTE e TYpHL
3anTpax
BAPEHVKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHbBIM TTK Ne513 250/50 18,4 18,7 83,0 417,4] TTK Ne513
BYTEPBEPO/ C ITIOBHIUIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117,40] TTK Nel27
YAN C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 03 0,0 15,2 60,0] TTK Ne301
XJIEE TIIEHUYHBLA 55 4,1 0,3 26,8 126,4] TTK Neb
Hroro 3a npHem NMAIK: 605 26,10 19,80 144,00 721,20
Oben
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 59 83 91,9 TTK Ne543
11TA M3 CBEXEHM KAITYCTBI C KAPTO®EIEM TTK Ned7 250 20 43 10,0 88,0 TTK Ned7
TUIOB U3 [ITHLIBI TTK No67 200 29,1 349 372 642,7] TTK Ne67
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,01 TTK NeS3
XJIEB [MIIEHHYHEIA 60 4,5 0,4 292 137,8] TTK Ne6
XUIEB IEKJIEBAHHBIHA 60 39 0,5 246 118,7] TTK Ne7
Hroro 3a npuem numu: 870 41,30 46,00 129,70 1163,10
Hongauk

MAKAPOHBI, 3AITEYEHBIE C SIMLIOM TTK Mel55 200 10,40 14,30 62,30 44530 TTK Nel55
KUCIIOMOJIOYHBIH HAITUTOK (KEDUP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
HToro 3a npHem NHILK: 400 16,20 19,30 70,30/ 551,30
Bceero 3a BApHAHT: 83,60 85,10 344,00 2 435,60




CornacoBaHo

20 ropa

Exeanesnoe 10-tn nHeBHOE MeHIO

B JIarepsx ¢ AHeBHBLIM NpedbIBaHHeM jeTeli Bo3pacTHoii rpynnss 12-18 et

B MIEPHOJ KAHHKY.I NPH 3-X pa30BOM MUTAHHN

H.B.

roga

8 Bapuanr
TIpuem nuiuH, HauMeHOBaHHE DII0AA Mnecy Thomnnsee Bemeryes Jnepreta-seckas| - Ne peuen-
Hoph Bestgen, 1 Kupsi, r ¥Yraeeoasl, r TpHHOs TRy BHAL TP
3apTpak
KAIIA BA3KAA MOJIOYHAA KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM TTK Ne653 250 11,6 23,5 37.8 361,3( TTK Ne653
SIMLIO BAPEHOE BKPYTVIO Ne337 1wt 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAH C CAXAPOM TTK Me302 200 0,2 0,0 15,0 58,0/ TTK Ne302
XJIEE MITEHUYHBINA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 564 23,39 30,94 77,54 631,57
Oben
OI'YPELI CBEXHH TTK Nel 100 15 0,1 85 40,7] TTK Nel
CVYTI C BOBOBBIMH TTK Ned3 (I"OPOX) 250 7.6 58 20,0 163,0] TTK Ned3
I'PEYKA TTO-KYTIEYECKH C ®HITE KYPHHBIM TTK Nod68 200 219 253 40,1 5057 TTK Ned68
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB MUEHWYHEBI 60 45 0,4 29,2 137,8] TTK Ne6
XJIEB IMEKJIEBAHHBIHA 60 39 0,5 24,6 118,7) TTK Me7
Hroro 3a npueM nMmH: 870 40,00 32,10 154,40 1 097,80
Donmauk

3AITEKAHKA PHCOBASI C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIQYHBIM (cnagkum) TTK Ne100 200 11,10 14,40 72,00 463,701 TTK Nel0O
YAH YEPHBIH C SI5JIOKOM CBEXHM 200 0,3 0,1 10,2 43,01 TTK Ne547
Hroro 3a npHeM mHIM: 400 11,40 14,50 82,20 506,70
Bcero 3a BapuauT: 74,79 77,54 314,14 2 236,07




CornacosaHo

20 roaa

Exennesnoe 10-Tu guesnoe MeHo
B JIarepax ¢ AHeBHbIM npebbiBanuem Aereii Bo3pacTHol rpynnsl 12-18 ner
B MEPHOA KAHHKYJ NPH 3-X pa30BOM NHTAHUH

gg

9 BapnanT
Ipues nuos, namvenosamue Gaiona Macca Iuwesbie BewecTsa JuepreTu-yeckasi| Ne peuen-
TP Benkn, 1 Kupsr, © _ ¥Yruaesonst, r MEHROUTe: KA Ll
3aBTpak
KALUA MOJIOYHAA BA3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 250 13,8 230 50,7 4074 TTK Ne82
BYTEPEPOJT C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 1573 172011
YA C CAXAPOM KAPKAJE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJTEB MIIEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8| TTK Ne6
Hroro 3a npuem mumum: 550 20,85 33,00 108,90 737,50
Oben
MOPKOBb C MACJIOM TTK Ne326 100 1,3 3,1 7,0 59,01 TTK Ne326
CVII C KPYTIOH (pucosasn) TTK Ned4 250 4,8 53 16,5 122,0] TTK Ned4
[MEJIbMEHH OTBAPHBIE CO CIIMBOYHBIM MACJIOM TTK Nel16 200 23,4 225 52,5 540,11 TTK Nell6é
KOMITOT W3 CBEXMX [UIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,21 TTK Ne52
XJTEB MIIEHUYHBIA 60 45 0,4 292 137.8| TTK M6
XJIEB [EKJIEBAHHBIA 60 39 0,5 24,6 1187 TTK M7
Hroro 3a npuem nuium: 870 38,00 31,90 144,00 1 036,80
Honpuux

IV IMHT MAHHBIA C ABJIOKAMMH ¢ coycoM MOMOUHLIM Clankem ¢ arrnbio TTK No903 200 9,60 7,90 63,50 357,30) TTK Ne903
KHUCJIOMOJIOYHBIA HATTMTOK (KEDHP) No386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
Hroro 3a npuem mHUIH: 400 15,40 12,90 71,50 463,30
Bcero 3a BapHaHT: 74,25 77,80 324,40 2 Nuﬁmc_




CornacoBano

20 roaa

B Jlarepax ¢ AHCBHbLIM NpeSbiBaHMEM AeTeii BO3pacTHOI rpynmnei 12-18 ner

Exennesnoe 10-tu guesnoe Menio

B IEPHOJ KAHHKYJ NpH 3-X pa30BOM NHTAHHH

Bericpa™,
Eww-.mam» UB.

10 Bapuanr
_l Tprem num, naumerosarme Gaiona Macca [mwersie pewectra Onepreru-ueckasn| Ne peuen-
R Benku, r HKuper, r Yraesomer, ¢ | CHHOCTE, KKau TYPh!
3asrpak
KAITIA MOJIOYHAST BA3KAS OBCSIHAS C MACJIOM TTK NelOl 250 17,8 235 45,5 430,5| TTK Me101
BIIMHYHUKH C MOJIOKOM LEJLHBIM CI'YIIIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,0 34,7 207,2] TTK Ne387
YAH C CAXAPOM M JITAMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0/ TTK Ne301
XJIEE TMIIEHHYHBI 50 3,7 0,3 243 114.8] TTK Ne6
Hrore 3a npuem mamu: 590 26,10 29,80 119,70 812,50
Oben
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 14 59 83 91,9 TTK Ne543
BOPII[ C KAITYCTOM U KAPTOGEJIEM TTK No28 250 34 5,0 11,9 104,0] TTK Ne28
IUIOB W3 ITTULIBI TTK Ne67 200 29,1 349 37,2 642,7) TTK Me67
KOMITOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB IMIEHAYHBIM 60 4,5 04 292 137,8] TTK N6
XJIEE NEKJIEBAHHBIHA 60 39 0,5 246 118,7) TTK N7
Hroro 3a npuem nuuga: 870 42,70 46,70 131,60 1179,10
Honanuk

MAKAPOHBI, 3AITEYEHBIE C SAIIOM TTK Nel55 200 10,40 14,30 62,30 44530 TTK Nel55
HAIMTMTOK JIMMOHHBIA TTK Ne54 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK NS4
Hroro 3a npuem mempm: 400 10,50 14,30 79,00 514,80

Beero 3a papuant: 79,30 90,80 330,30 2 506,40




